
 

  11 En route vers B1 Compréhension Orale 

Grille d’auto - évaluation en 

compréhension orale livret B1 

 

Cette  grille est à recopier sur votre cahier et à compléter plusieurs fois pour mesurer vos 
progrès. A chaque fois que vous faites le point, indiquez votre auto-évaluation : très bien, bien, 
assez bien, insuffisant. Analysez l’ensemble et fixez-vous des objectifs d’apprentissage 
prioritaires. 

 

 

- Je peux comprendre le sens général d’un document 
sonore : dire de quel document il s’agit, où et quand la 
situation se déroule, identifier les personnages de la 
situation, caractériser le type de relation entre les 
personnes. 

- Je peux comprendre l’information contenues dans la plupart 
des documents enregistrés ou radiodiffusés, dont le sujet est 
proche d’un intérêt personnel, si le débit est assez lent et la 
langue clairement articulée.  

- Je peux comprendre une grande partie des programmes 
télévisés : interviews, reportages, journaux télévisés, films, 
etc.  quand la langue est clairement articulée. 

- Je peux comprendre les points principaux et les détails 
importantes d’histoires ou de récits, à condition que la 
langue soient clairement articulée. 

- Je peux comprendre une information sur des sujets de la vie 
quotidienne ou relatifs au travail, en distinguant les 
messages généraux et les points de détail, à condition que 
l’articulation soit claire et l’accent courant. 

- Je peux suivre le plan général d’exposés non complexes ou 
de démonstrations simples en relation avec mes domaines 
d’intérêt et comprendre les explications données. 

- Je peux comprendre des informations techniques simples, 
suivre des instructions, comprendre des annonces 
publiques, à condition qu’elles soient clairement articulées 
et avec peu de bruits de fond. 
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